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යෙසෞඛය හාා ජනමැාධය අංමැාතායාංශ්�

සිසු යේහැදා පුහුණුෙට බෑඳො ගැනීම - 2026 ෙර්ෂාය

යේසෑෞඛ� හැා ජනමාධ� අමාත�ාංශයේ� සිසු යේහැදා පුහුණු පාඨමාලාෙ සෑඳහැා බෑඳොගැනීමට සුදුසුකම් ලබෑා ඇති ශ්‍රී ලංකා පුරෙැසියන්යේගන් 
2026.05.29 දින සිට 2026.06.30 දින දාක්ො අයදුම්පත් කැඳෙනු ලැයේ�. යේම් සෑඳහැා අයදුම් කළ හැැක්යේක් යේමම අමාත�ාංශයේ� නිල යේෙ� 
අඩවිය (www.health.gov.lk) ඔසෑ්යේසෑ් පමණි. 

1. සැලකි� යුතුයි:

1.1. එක් අයදුම්කරුයේෙකුට ඉදිරිපත්කළ හැැක්යේක් එක් අයදුම්පතක් පමණි. එක් අයදුම්පතකට ෙඩා ෙැඩියේයන් 
ඉදිරිපත්කර ඇති අයදුම්කරුෙන්යේ� සියලු අයදුම්පත් කිසිදු දාැනුම්දීමකින් යේතාරෙ ප්‍රතික්යේෂා්ප කරනු ලැයේ�. 
2021, 2022, 2023 සෑහැ 2024 යන සියලු ෙර්ෂාෙලින් යේහැා් කිහිපයකින් අ.යේපා.සෑ. (උ.යේපළ) විභාාගය සෑමත් 
අයේයකුට වුෙදා ඉදිරිපත් කළ හැැක්යේක් එක් අයදුම්පතක් පමණි. එෙැනි අයදුම්කරුෙන්ට තම මනාපය අනුෙ 
යේතා්රාගනු ලබෑන එක් ෙර්ෂායකින් පමණක් අයදුම්පතක් ඉදිරිපත් කළ හැැකිය. ෙර්ෂා කිහිපයකින් අයදුම්පත් 
ඉදිරිපත් යේනාකළ යුතු ය.  එයේසෑ් යේනාමැතිෙ  ෙර්ෂා කිහිපයකින් අයදුම්පත් ඉදිරිපත් කර ඇති අයදුම්කරුෙන් යේේ 
නම් එකී සියලු අයදුම්පත් දා කිසිදු දාැනුම්දීමකින් යේතාරෙ ප්‍රතික්යේෂා්ප කරනු ලැයේ�.

1.2. පසුගිය ෙසෑර කිහිපයක් තුළ බෑඳො ගැනීම් පිළිබෑඳෙ අෙධානය යේයාමු කිරීයේම් දී එක් සිසුයේෙකු විසින් රජයේ� 
නිදාහැසෑ් අධ�ාපන ෙරප්‍රසෑාදා යටයේත් විවිධ රාජ� ආයතන විසින් පෙත්ොයේගන යනු ලබෑන පාඨමාලා කිහිපයක 
ලියාපදිංචිවීම නිසෑා, සුදුසුකම් සෑහිත තෙත් සිසුන් ගණනාෙකට එෙැනි එක් අෙස්ෑථාාෙක් යේහැා් යේනාලැබීයායේම් 
තත්ෙයක් නිරීක්ෂාණය විය. ඊට අමතරෙ යේමම තත්ෙය නිසෑා රජයේ� මුදාල් අපයේත් යාමක් සිදුෙන අතරම 
පාඨමාලාෙ අෙසෑානයේ� දී අයේප්ක්ෂාාකළ පුහුණු ෙෘත්තිකයින් සෑංඛ�ාෙ යේනාමැතිවීම නිසෑා අදාාළ  ආයතනෙල 
සෑැළසුම්ගත ඉලක්කයන් දා ඉටුකරගත යේනාහැැකි යේේ. එබෑැවින්, යේමම තත්ෙය අෙම කර සෑෑම අයදුම්කරුයේෙකුට 
ම එක් අෙසෑ්ථාාෙක් යේහැා ් හිමිකරදීමට අෙශ� ප්‍රතිපාදාන යේමම ගැසෑට් නියේේදානයේයහි අංක 5 යේේදාය මගින් 
ප්‍රකාශයට පත්කර ඇත. ඒ් අනුෙ අංක 5.1 සිට 5.5 දාක්ො ෙන අනුයේේදාෙලින් සෑවිසෑ්තරාත්මකෙ දාක්ො ඇති පරිදි 
නුසුදුසු අයේයකු යේම් සෑඳහැා අයදුම් යේනාකළ යුතු ය. යේකයේසෑ ්යේෙතත්, එෙැනි නුසුදුසුකම් පෙතින අයේයකු යේම් සෑඳහැා 
අයදුම්කර, පසු අෙසෑ්ථාාෙක දී  අනාෙරණය වුෙයේහැාත් ඔවුන්ට විරුද්ධෙ ගැසෑට් නියේේදානයේ� 9.3 අනුයේේදාය 
ප්‍රකාරෙ කටයුතු කරනු ලැයේ�.

1.3. පසුගිය බෑඳොගැනීම්ෙල දී සෑාෙදා� යේතාරතුරු (සෑාෙදා� විභාාග ෙර්ෂා, විෂායයන්, ලබෑා ඇති  යේ�්ණි යනාදිය) 
ඇතුලත් කර අයදුම්පත් ඉදිරිපත් කර ඇති බෑෙ නිරීක්ෂාණය වූ අතර, සෑමහැර අයදුම්කරුෙන්  ෙ�ාජ යේතාරතුරු 
ඇතුලත් කර සෑකසෑ් කරන ලදා සෑහැතික සෑම්මුඛ පරීක්ෂාණයට ඉදිරිපත් කර ඇති බෑෙදා නිරීක්ෂාණය විය. එය 
බෑරපතල ෙරදාකි. එබෑැවින්, කිසිදු අයදුම්කරුයේෙකු තමා විසින් ඉදිරිපත් කරනු ලබෑන විදා�ත් අයදුම්පතට සෑාෙදා� 
යේතාරතුරු ඇතුළත් යේනාකළ යුතු ය. සෑාෙදා� යේතාරතුරු ඇතුලත් කර ඉදිරිපත් කර ඇති සෑෑම අයදුම්පතක්ම 
කිසිදු දාැනුම්දීමකින් යේතාරෙ ප්‍රතික්යේෂා්ප කර, එෙැනි අයදුම්කරුෙන්ට විරුද්ධෙ නිත�ානුකූලෙ කටයුතු කිරීම 
සෑඳහැා අපරාධ පරීක්ෂාණ යේදාපාර්තයේම්න්තුෙට යේයාමු කරන අතර ඔවුන්යේ� නම් නැැවත රජයේ� යේ�ේවයට 
යේනැොගන්නැවුන්යේ� අ�ොධු යේ�ඛනැයට ඇතුලත් කිරීමට ද කටයුතු කරනු ලැයේ�.

1.4. �ෑම අයදුම්කරුයේවකු විසින් ම පළමුව යේමම ගැ�ට් නියේේදනැයේ� �හ යේව� අඩවියේයහි ඉදිරිපත් කර ඇති 
විද�ත් අයදුම්පත �ම්පූර්ණ කිරීම �ඳහො වනැ උපයේද�ේ පත්‍රිකොයේේ �ඳහන් සියලුම කරුණු ඉතො යේහොඳින් කියවො 
යේත්රුම්යේගනැ යේමම පොඨමොලොව �ඳහො අයදුම්පතක් ඉදිරිපත් කිරීමට තමන් සුදු�ේයේ�කු බවට තහවුරු කර ගත 
යුතු ය. අනැතුරුව ගැ�ට් නියේේදනැයේ� 7.3 යේේදයට අනුව ඕනෑම ලංකො බැංකු ශාොඛොවකට රු.1000/- ක  මුදල 
යේගවො  ලබොගත්  රිසිට් පත, 9.4, 9.5, හො 9.6 යනැ යේේදවල දක්වො ඇති යේ�ඛනැ  ද සූදොනැම් කරයේගනැ අයදුම්පත 
�ම්පූර්ණ කිරීමට කටයුතු කිරීයේමන් ඔබට අයදුම්පත් යේයොමුකිරීයේම් ක්‍රියොවලිය �ොර්ථකව සිදුකළ හැකිය.



I යෙකාටස (IIඅං) යෙˈදා� -  ශ්‍රී ලංකා ප්‍රජාතාාන්ත්‍රික සමැාජවාදී ජනරාජයෙ� ගැැසට් පත්‍ර� - 2026.05.2930

02. පාාඨමාාලාාවට  අදාාළ අධ්‍යා�ාපාන හාා වෙවනත් සුදුසුකම්  :

අ.යේපො.�. (�ො.යේපළ) සුදුසුකම් අ.යේපො.�. (උ.යේපළ) සුදුසුකම් පුහුණු පොඨමොලොවට අදොල 
යේවනැත් සුදුසුකම් �හ වියේශාේෂ 

කරුණු

සිංහල භාොෂොව / යේදමළ භාොෂොව, 
ගණිතය, විද�ොව හො ඉංග්‍රීසි යනැ 
විෂයයන් 04 ට �ම්මොනැ �ොමොර්ථ 
�හිතව යේදවරකට යේනැොවැඩි වොර 
ගණනැක දී විෂයයන් හයකින් 
(06) අධ්‍යා�ොපනැ යේපොදු �හතික පත්‍ර 
(�ොමොනැ� යේපළ) විභාොගය �මත් වීම.

2021, 2022, 2023,වර්ෂයේ� යේහොේ 2024 වර්ෂයේ� යේහොේ 
යනැ විභාොගවලින් එකකදී අධ්‍යා�යනැ යේපොදු �හතික පත්‍ර  
(උ��ේ යේපළ) විභාොගයේ�  දී ජීව විද�ො විෂය ධ්‍යාොරොවට අයත් 
ජීව විද�ොව, ර�ොයනැ විද�ොව, කෘෂි විද�ොව, යේභාෞතික විද�ොව 
හො ගණිතය යනැ විෂයයන්  අතුරින් විෂයයන් 03 කින් 
එකවර �මත් වීම; (�ොමොනැ� යේපොදු පරීක්ෂණය හො �ොමොනැ� 
ඉංග්‍රීසි හැර);

 යේහොේ 

 2021, 2022, 2023 වර්ෂයේ� යේහොේ 2024 වර්ෂයේ� යේහොේ යනැ 
විභාොගවලින් එකකදී අධ්‍යා�යනැ යේපොදු �හතික පත්‍ර (උ��ේ 
යේපළ) විභාොගයේ�  දී යේභාෞතික විද�ො විෂය ධ්‍යාොරොවට අයත් 
�ංයුක්ත ගණිතය, ර�ොයනැ විද�ොව, යේභාෞතික විද�ොව හො 
උ��ේ ගණිතය යනැ විෂයයන් අතුරින් විෂයයන් 03 කින් 
එකවර �මත් වීම. (�ොමොනැ� යේපොදු පරීක්ෂණය හො �ොමොනැ� 
ඉංග්‍රීසි හැර).

පූර්ණකාලීන පාඨමාලාෙක් 
ෙන යේමහි කාලසීමාෙ  
අවු. 03 කි.

පාඨමාලාෙ ඉංග්‍රීසි 
මාධ�යේයන් හැැදාෑරිය යුතු ය.

2026.05.29 දිනැට වය� 
අවුරුදු 18 ට යේනැොඅඩු හො 28 ට 
යේනැොවැඩි විය  යුතු ය.

උ� අඩි 04 යි අග� 10කට 
(147.3 cm)  යේනැොඅඩු විය  
යුතු ය.

අවිවොහක විය යුතු ය.

�ේත්‍රී/පුරුෂ යේදපක්ෂයට ම 
අයදුම් කළ හැකිය.

අංක 01 වගුව

3. පාාඨමාාලාාවට වෙ�ා�රාාගැැනීවෙම් ක්‍රමාවෙේදාය :

3.1 සිසු යේහැදා පුහුණුෙ සෑඳහැා බෑඳොගැනීම අංක 1837/8 හැා 2013.11.19 දිනැති ශ්‍රි ලංකා ප්‍රජාතාන්ත්‍රික සෑමාජොදී ජනරජයේ� අති 
වියේශ්ෂා ගැසෑට් පත්‍රයේ� පළකරන ලදා ශ්‍රී ලංකා යේහැදා යේසෑ්ො ෙ�ෙසෑ්ථාාෙට හැා ඊට ෙරින්ෙර සිදුකරන ලදා සෑංයේශා්ධන ප්‍රකාරෙ 
සුදුසුකම් සෑපුරාලන අයදුම්කරුෙන්යේගන් සිදුකරනු ලැයේ�. (පිරිමි අයදුම්කරුෙන් බෑඳො ගැනීම යේහැදා යේසෑ්ො ෙ�ෙසෑ්ථාායේේ 
විධිවිධාන අනුෙ යේමම අමාත�ාංශය යටයේත් ඇති ආයතනෙල අෙශ�තා පදානම් කරගනිමින් සිදුකරනු ලැයේ�.)

3.2 දිෙයියේනන් බෑඳො ගැනීමට නියමිත සෑම්පූර්ණ සෑංඛ�ාෙ එක් එක් දිසෑ්ත්‍රික්කයේ� ජනගහැනය පදානම් කරයේගන ජන සෑංඛ�ාෙට 
සෑමානුපාතිකෙ යේබෑදාා එක් එක් දිසෑ්ත්‍රික්කයේයන් බෑඳොගත යුතු සෑංඛ�ාෙ තීරණය කරනු ලැයේ�.

3.3 ඉන්පසු එම එක් එක් දිසෑ්ත්‍රික්කයේයන් බෑඳොගත යුතු සෑංඛ�ාෙ අදාාළ දිසෑ්ත්‍රික්කයේයන් 2021, 2022, 2023 වර්ෂයේ� යේහොේ 2024 
වර්ෂයේ� යේහොේ යනැ විභාොගවලින් එකක දී එම එක් එක් විභාාගයේයන් අයදුම්කර අෙශ� අෙම අධ�ාපන සුදුසුකම් සෑපුරා ඇති 
සෑම්පූර්ණ අයදුම්කරුෙන් සෑංඛ�ාෙට සෑමානුපාතිකෙ යේබෑදාා අදාාළ දිසෑ්ත්‍රික්කයේයන් එම එක් එක් විභාාගයේයන් බෑදාො ගත යුතු 
සෑංඛ�ාෙ තීරණය කරනු ලැයේ�.

3.4 ඉන්පසු එම එක් එක් විභාාගයේයන් බෑඳො ගත යුතු සෑංඛ�ාෙ එම විභාාගයේ� ජීෙ විදා�ා විෂාය ධාරාෙ හැා යේභාෞතික විදා�ා විෂාය 
ධාරාෙ යටයේත් යේමම පාඨමාලාෙට අයදුම්කර අෙම අධ�ාපන සුදුසුකම් සෑම්පූර්ණ කර ඇති සෑම්පූර්ණ අයදුම්කරුෙන් 
සෑංඛ�ාෙට සෑමානුපාතිකෙ යේබෑදාා අදාාළ දිසෑ්ත්‍රික්කයේයන් එක් එක් විභාාගයේයන් අදාාළ එක් එක් විෂායධාරා යටයේත් බෑඳො ගත 
යුතු සෑංඛ�ාෙ තීරණය කරනු ලැයේ�.
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3.5 එයේලසෑ එම එක් එක් විභාාගයේයන් එක් එක් විෂාය 
ධාරාෙ යටයේත් බෑඳො ගත යුතු සෑංඛ�ාෙ තීරණය කර 
එම සෑංඛ�ායේෙන් 5% ක් පිරිමි අයදුම්කරුෙන්යේගන් 
දා, 95% ක් ගැහැැණු අයදුම්කරුෙන්යේගන් දා සෑමන්විත 
ෙන යේලසෑ එම එක් එක් විභාාගෙලින් එක් එක් විෂාය 
ධාරා යටයේත් දිසෑ්ත්‍රික්කයේ� ඉහැළම Z අගය ලබෑා ඇති 
අයදුම්කරුෙන් පාඨමාලාෙ සෑඳහැා යේතා්රාගනු ලැයේ�.

04. යෙ�ාේගැයතාාව -:

 සෑමැ අං�දුම්කරුයෙවකුමැ -

4.1.  ශ්‍රී ලාංකික පුරෙැසියේයකු විය යුතු ය.

4.2.  අයදුම්කරුෙන් විශිෂා්ට චරිතයකින් දා යහැපත් 
කායික සෑහැ මානසික යේසෑෞඛ�යකින් දා යුක්ත විය  
යුතු ය. 

4.3. තමන් අයදුම්කරන දිසෑ්ත්‍රික්කය පදිංචි දිසෑ්ත්‍රික්කය 
යේලසෑ සෑලකා බෑැලීම සෑඳහැා අයදුම්කරු එම 
දිසෑ්ත්‍රික්කය තුළ අයදුම්පත් භාාරගන්නා අෙසෑන් දිනය 
ෙන 2026.06.30  ෙැනි දිනට පූර්ොසෑන්න ෙසෑර 03 
ක් අඛණ්ඩෙ පදිංචි වී සිටිය යුතු ය. එය සෑනාථා කිරීම 
සෑඳහැා ග්‍රෑාම නිලධාරි සෑහැතිකය ඉදිරිපත් කළ යුතු ය. 
යේකයේසෑ් යේෙතත් එයේලසෑ අඛණ්ඩ ෙසෑර 03 ක පදිංචි 
කාලසීමාෙ සෑනාථා කළ යේනාහැැකි අයදුම්කරුෙන් 
සෑඳහැා ඔවුන්යේ� පදිංචි දිසෑ්ත්‍රික්කය යේලසෑ ඔවුන් විසින් 
අයදුම්කර ඇති දිසෑ්ත්‍රික්කය ලබෑාදිය යේනාහැැකි අතර, 
එෙැනි අයදුම්කරුෙන්යේ� පූර්ෙ පදිංචි කාලසීමාෙ 
පිළිබෑඳෙ සෑලකා බෑලා ඊළග අත�ාසෑන්න ෙැඩිම 
කාලසීමාෙක් පදිංචිෙ සිටි දිසෑ්ත්‍රික්කය අයදුම්කරුට 
හිමි දිසෑ්ත්‍රික්කය යේලසෑ සෑම්මුඛ පරීක්ෂාණ මණ්ඩලය 
විසින් තීරණය කරනු ලැයේ�. යේම් සෑඳහැා අෙශ� 
යේල්ඛන සෑම්මුඛ පරීක්ෂාණ මණ්ඩලය යේෙත 
අං�දුම්කරු විසින් යෙනාපමැාව ඉදිරිපත් කළ යුතු �.

  සටහාන :-

  යම් අයදුම්කරුයේෙකුයේ� පියා යේහැා ්මෙ යේහැා් රජයේ�, 
පළොත් රොජ� යේ�ේවයේ� යේහොේ රොජ� �ං�ේථොවක මොරු 
කළ හැකි යේ�ේවයක යේයදී සිටීම යේහේතුයේවන් යේහොේ 
යේවනැත් යේනැොවැළැක්විය හැකි කරුණක් මත යම් 
අයදුම්කරුයේෙකුට පූර්වො�න්නැ ව�ර 03 ක අඛණ්ඩ 
පදිංචිය �නැොථ කළ යේනැොහැකි අව�ේථොවල දී පිළිගත 
හැකි යේහේතු ඉදිරිපත් කළයේහොත් ඒ පිළිබඳව අව�න් 
තීරණය යේසෑෞඛ� හැා ජනමාධ� අමාත�ාංශයේ� 
යේල්කම් විසින් ගනු ලැයේ�.

05.  පාඨමැාලාව සඳහාා අං�දුම්  කිරීමැට යෙහාාේ ඇතුළත් වීමැට යෙහාාේ 
නුසුදුසේසන් -:

5.1 විශ්ෙවිදා�ාල ප්‍රතිපාදාන යේකාමිෂාන් සෑභාාෙ යටයේත් 
පෙත්නා රජයේ� විශ්ෙවිදා�ාලයක / රජයේ� 
විශ්ෙවිදා�ාල විදා�ායතනයක අ.යේපා.සෑ. (උ.යේපළ) 
සුදුසුකම්ෙලින් බෑඳොගනු ලබෑන උපාධි පාඨමාලාෙක් 
හැැදාෑරීම සෑඳහැා “රාජයෙ� නිදාහාසේ අංධයාපන වරාප්‍රසාදා” 
යටයේත් අභා�න්තර ශිෂා�යේයකු යේලසෑ ලියාපදිංචි වී 
සිටින /හැදාාරමින් සිටින අය.

5.2 ජාතික අධ�ාපන විදා�ා පීඨයක අ.යේපා.සෑ. (උ.යේපළ) 
සුදුසුකම්ෙලින් බෑඳොගනු ලබෑන පාඨමාලාෙක් සෑඳහැා 
ලියාපදිංචි වී සිටින / හැදාාරමින් සිටින අය.

5.3  යේසෑෞඛ� හැා ජනමාධ� අමාත�ාංශය යටයේත් යේහැා් 
යේෙනත් රජයේ� ආයතනයක යේහැා් අ.යේපා.සෑ. (උ.යේපළ) 
සුදුසුකම්ෙලින් බෑඳොගනු ලබෑන පූර්ණකාලීන 
පාඨමාලාෙක ලියාපදිංචි වී සිටින / හැදාාරමින් සිටින 
අය. 

5.4 ඉහැත 5.1, 5.2 හැා 5.3 යටයේත් සෑඳහැන් ආයතනයක 
පාඨමාලාෙක් සෑඳහැා ලියාපදිංචි වී සිටින සිසුන් යේමම 
ගැසෑට් නියේේදානය පළවීයේමන් පසුෙ ලියාපදිංචිය 
අෙලංගු කරගත්ත දා ඔවුන් යේම් සෑඳහැා අයදුම් කිරීමට 
/ ඇතුළත් වීමට සුදුසුකම් යේනාලබෑති. තෙදා ගැසෑට් 
නියේේදානය පළවීයේමන් පසුෙ දා / සෑම්මුඛ පරීක්ෂාණ 
පැෙැත්වීයේමන් පසුෙ දා ඉහැත ආයතනයක අදාාළ 
පාඨමාලාෙක ලියාපදිංචි වී එය අෙලංගු කර ගත්ත 
දා ඔවුහු දා යේමම පාඨමාලාෙ සෑඳහැා ඇතුළත් වීමට 
සුදුසුකම් යේනාලබෑති.

5.5 විොහැය ලියාපදිංචි කර ඇති යේහැා් දික්කසෑාදා වූ යේහැා් 
අය.

06. යෙවනත් කරුණු-

6.1 ඔබ යම් විශාේවවිද�ොලයක උපොධියක් �ම්පූර්ණ කර 
සිටිනැ අයේයක් නැම්, එම උපොධිය බලපැවැත්යේවනැ 
දිනැය (EffEctivE datE) යේමම පොඨමොලොවට 
අයදුම්පත් කැඳවීයේම්  දිනැට එනැම් 2026.06.30 දිනට 
වෙපාරා දිනැයක් විය යුතු ය.

6.2 ඉහත  යේකොන්යේේසි සිය�ල �ම්පූර්ණ කර තිබුණ 
ද අනිවොර්යයේයන්ම ඔබව යේමම පොඨමොලොව �ඳහො 
ඇතුළත් කර ගන්යේන්ය යන්නැ යේමම ගැ�ට් 
නියේේදනැයේ� කුමනැ යේහොේ වගන්තියක් මඟින් අදහ�ේ 
වෙනාවෙකවෙරාන බව තරයේ� සිහි තබො ගත යුතු ය. 
එයේමන්ම ඉහත යේකොන්යේේසි �ම්පූර්ණ කර තිබුණ 
ද, ඔබ සුදුසුකම් ලැබීමට ප්‍රමොණවත් Z අගයක් ලබො 



I යෙකාටස (IIඅං) යෙˈදා� -  ශ්‍රී ලංකා ප්‍රජාතාාන්ත්‍රික සමැාජවාදී ජනරාජයෙ� ගැැසට් පත්‍ර� - 2026.05.2932

යේනැොමැති නැම් යේහොේ යේමහි �ඳහන් අයේනැකුත් කුමනැ 
යේහොේ යේකොන්යේේසියක් �ම්පූර්ණ කර යේනැොමැති නැම් 
යේහොේ ඔබ කිසිදු අයුරකින් යේමම පොඨමොලොව �ඳහො 
සුදුසුකම් යේනැොලබනැ බව දැනැගත යුතු ය.

6.3 ඉහැත 5.1, 5.2 හැා 5.3 යටයේත් සෑඳහැන් ආයතනයක 
පූර්ණකාලීන පාඨමාලාෙක ලියාපදිංචි වී සිටින / 
හැදාාරමින් සිටින අයේයකු යේහැා ් 5.4 හැා 5.5 යේේදාෙල 
දාක්ො ඇති නුසුදුසුකම් පෙතින අයේයකු යේම් සෑඳහැා 
අයදුම්කර, පසු අෙසෑ්ථාාෙකදී  අනාෙරණය වුෙයේහැාත් 
අදාාළ පාඨමාලායේෙන් / තනතුයේරන් ඉෙත් කර ඒ 
ෙනයේතක් ඔවුන් යේෙනුයේෙන් රජය විසින් දාරා ඇති 
සියලුම වියදාම් අයකර ගැනීමට දා ඔවුන්යේ� නම් 
නැැවත රජයේ� යේ�ේවයට යේනැොගන්නැවුන්යේ� අ�ොධු 
යේ�ඛනැයට ඇතුළත් කිරීමට ද කටයුතු කරනු ලැයේ�.

6.4 සුදුසුකම් තහැවුරු කිරීම සෑඳහැා ඉදිරිපත් කරනු ලබෑන 
සියලුම අධ�ාපන හැා අයේනකුත් සහාතිකවල වලංගු 
දින� අං�දුම්පත් ඉදිරිපත් කිරීයෙම් අංවසන් දින� වන 
2026.06.30 දින යෙහාාේ ඊට යෙපර දිනයක් විය යුතු ය. 

6.5 තෙදා, යේමම පාඨමාලාෙ සෑඳහැා ගැසෑට් නියේේදානයේ� 
දාක්ො ඇති සුදුසුකම් යේනාමැතිෙ අයදුම් කිරීයේමන් 
පසු, එමගින් අයදුම්කරුට සිදුෙන අපහැසුතා පිළිබෑඳෙ 
යේමම අමාත�ාංශය විසින් කිසිඳු ෙගකීමක් දාරනු 
යේනාලැයේ�.

07. අං�දුම් කළ යුතු ක්‍රමැ� :

7.1. යේමම පුහුණු පාඨමාලාෙ සෑඳහැා අයදුම් කළ යුත්යේත් 
යේසෑෞඛ� හැා ජනමාධ� අමාත�ාංශයේ� නිල යේෙ� 
අඩවිය (www.health.gov.lk) මගිනි. ඒ සෑඳහැා යේමම 
අමාත�ාංශයේ� යේෙ� අඩවියේ� අදාාළ යේකාටයේසෑ් ඇති 
අයදුම්පත සෑම්පූර්ණ කළ යුතු ය. 

7.2. අයදුම්පත සෑම්පූර්ණ කළ යුත්යේත් ඉංග්‍රීසි භාාෂාායේෙන් 
පමණි. 

7.3. අයදුම්කරුෙන් රු. 1000/- ක මුදාලක් ලංකා බෑැංකුෙ, 
තැයේප්‍රායේ�න් ශ්ාඛායෙේ අංංක 7041318 දාරාන යෙසෞඛය 
හැා ජනමාධ� අංමැාතායාංශ්යෙ� යෙල්කම්යෙ� විභාාගැ 
ගැාසේතු රැසේකිරීයෙම් ගිණුමැට යෙගැවි� යුතු �.  සෑමැ 
අං�දුම්කරුයෙවකුමැ යෙමැමැ මුදාල අං�දුම්පතා ඉදිරිපත් 
කිරීමැට යෙපරා ඕනෑම ලංකා බෑැංකු ශාඛාෙකින් 
යේගවීමට කටයුතු කළ යුතු අතර, යෙමැමැ යෙගැවීමැ මුදාල් 
තාැන්පත් කිරීයෙම් �න්ත්‍ර�කින් යෙහාාේ   අංන්තාර්ජාල 
බැංකු යෙසේවාවක් මැගින් සිදු යෙනාකළ යුතු �. යේමම 
ගාසෑ්තු කෙර යේහැ්තුෙක් නිසෑා යේහැා් ආපසු යේනායේගෙන 
අතර, යේෙනත් විභාාගයක් සෑඳහැා මාරු කිරීමට දා 
ඉඩ යේදානු යේනාලැයේ�. ඔබෑ විසින් උක්ත යේගවීමට 

අදාාළ සෑාක්ෂි (රිසිට් පත) සුරාක්ෂිතාව තබෑාගත යුතු 
අතර, සෑම්මුඛ පරීක්ෂාණයට සෑහැභාාගී  වුෙයේහැාත් 
එ� අංනිවාර්�යෙ�න් මැ ඉදිරිපත් කළ යුතුය. ඒ අනුෙ 
අයදුම්පත ඉදිරිපත් කිරීයේමන් පසු යේගවීම් සිදුකර 
ඇති බෑෙට නිරීක්ෂාණය ෙන අයදුම්කරුෙන් සෑහැ 
රිසිට්පතක් ඉදිරිපත් කිරීමට අයේපායේහැාසෑත් ෙන 
අයදුම්කරුෙන් යේම් සෑඳහැා බෑඳොගැනීමට නුසුදුසෑ්සෑන් 
යේසෑ ්සෑලකා කටයුතු කරනු ලැයේ�. 

7.4. ඉදිරිපත් කරාන ලදා විදා�ත් අං�දුම්පයෙතාහි පිටපතා 
ඔබයෙ� විදා�ත් ලිපින�ට ලබා ගැතා යුතු�.

(අ). යේමම ගැසෑට් නියේේදානයේ� සෑහැ ඒ සෑමගම 
විදා�ත් අයදුම්පත සෑම්පූර්ණ කිරීම සෑඳහැා යේෙ� 
අඩවියේයහි පළකර ඇති උපයේදාසෑ් පත්‍රිකායේේ 
සෑඳහැන් සියලු කරුණුෙලට අනුෙ සෑාර්ථාකෙ 
අයදුම්පතක් ඉදිරිපත් කරනු ලබෑන සෑෑම 
අයදුම්කරුයේෙකුටම තම අයදුම්පත විධිමත් 
පරිදි යේයාමු වූ ෙහැාම එහි පිටපතක් ඔබෑයේ� 
විදා�ත් ලිපිනයට උඩගත ෙනු ඇත. 

(ආ). සෑෑම අයදුම්කරුයේෙකු විසින්ම එයේලසෑ 
පරිගණක තිරයේ� දිසෑ්ෙන තම අයදුම්පයේතහි 
මුද්‍රිත පිටපතක් (Print-out) ලබෑාගත යුතු 
ය. එය තැපැල් මඟින් එවීමට අෙශ� 
යේනායේේ. අයදුම්පතක් ඉදිරිපත් කළ සෑෑම 
අයදුම්කරුයේෙකුටම තමා යේම් සෑඳහැා 
අයදුම්පතක් ඉදිරිපත් කළ බෑෙ තහැවුරු කිරීම 
සෑඳහැා පෙතින විධිමත් සෑහැ එකම සෑාක්ෂිය 
යේමම පිටපත බෑැවින් එය  සුරක්ෂිතෙ තබෑා 
ගැනීම ඔබෑ සෑතු ෙගකීමකි. 

(ඇ). යම් අෙසෑ්ථාාෙක තම අයදුම්පත ඉදිරිපත් 
කිරීයේමන් පසු ඔබෑයේ� විදා�ත් ලිපිනයට 
අයදුම්පත උඩගත වී යේනාමැති නම් අයදුම්පත 
යේයාමු කිරීම නිෙැරදිෙ සිදු වී යේනාමැත, ඔබෑයේ� 
විදා�ත් ලිපිනයට අයදුම්පත යේනාලැයේබෑන 
අයදුම්කරුෙන් යේේ නම්, ඔවුන්යේ� 
අයදුම්පත් නිසි පරිදි උඩගත වී /ඉදිරිපත් 
වී  යේනාමැති බෑෙ ෙටහැා ගත යුතු ය. එෙැනි 
සියලු යේදානාම අයදුම්පත් ඉදිරිපත් යේනාකළ 
සිසුන් යේලසෑ සෑලකනු ලැයේ�. ඒ අනුෙ එෙැනි 
අයදුම්කරුයේෙකු කඩිනමින් පහැත 7.5. 
(අ) යේේදායේ� දාක්ො ඇති දුරකථානය යේහැා් / 
සෑහැ විදා�ත් තැපෑල හැරහැා මැානව සම්පත් 
කළමැනාකරාණ හාා සම්බන්ධීකරාණ ඒකක� 
සමැගැ සෑම්බෑන්ධ වී තම අයදුම්පත පිළිබෑඳ 
ගැටලුෙ 2026.06.30 දිනට යේපර විසෑඳා යේගන 
තමාට අයත් යේක්තය හැා අයදුම්පයේතහි පිටපත 
ලබෑාගැනීමට කටයුතු කළයුතු අතර, යේමම 



I යෙකාටස (IIඅං) යෙˈදා� -  ශ්‍රී ලංකා ප්‍රජාතාාන්ත්‍රික සමැාජවාදී ජනරාජයෙ� ගැැසට් පත්‍ර� - 2026.05.29 33

කාර්යය සෑම්පූර්ණයේයන්ම අයදුම්කරු සෑතු 
ෙගකීමක් බෑෙදා අෙධාරණය කරමි. යේකයේසෑ් 
යේෙතත්, විධිමත් පරිදි යේමම අමාත�ාංශය 
යේෙත යේයාමු වී යේනාමැති විදා�ත් අයදුම්පත් 
සෑම්බෑන්ධයේයන් 2026.06.30 දියේනන් පසුෙ 
ඉදිරිපත් කරනු ලබෑන ඉල්ලීම් දා කිසියේසෑ්ත් 
සෑලකා බෑලනු යේනාලැයේ�. 

(ඈ). තෙදා, අයදුම්කරුයේෙකු විසින් යේමම 
බෑඳොගැනීමට අදාාළ කිසියම් කරුණක් 
සෑම්බෑන්ධයේයන් කරනු ලබෑන සෑෑම ඉල්ලීමක් 
සෑමගම තම අයදුම්පයේතහි පිටපතක් එවිය යුතු 
අතර, එය යේනාමැතිෙ ඉදිරිපත් කරනු  කිසිඳු 
ඉල්ලීමක් පිළිබෑඳෙ සෑලකා බෑලනු යේනාලබෑන 
බෑෙදා ෙැඩිදුරටත් අෙධාරණය කරමි. 

7.5. අංතායාවශ්ය යෙතාාරාතුරු දාැනගැැනීමැ සඳහාා විමැසීම්

(අ). යේමම පාඨමාලාෙ සෑඳහැා අයදුම්කිරීමට සියළු 
සුදුසුකම් සෑපුරා ඇති අයදුම්කරුෙන් අයදුම්පත 
සෑම්පුර්ණ කිරීයේම්දී කිසියම් ගැටලුෙක් ඇති 
වුෙ යේහැාත් ඒ සෑම්බෑන්ධයේයන් තාක්ෂාණික 
සෑහැාය ලබෑාගැනීම සෑඳහැා යේහැා ්ඉහැත 7.4. (ඇ). 
යේේදායේ� දාැක්යේෙන ගැටලුෙක් නිරාකරණය 
කර ගැනීම සෑඳහැා පමණක් සතියෙ� වැඩකරාන 
දිනවල යෙප.ව. 9.00 සිට ප.ව. 4.00 දාක්වා 
කාල� තුළ යේසෑෞඛ� අමාත�ාංශයේ� මැානව 
සම්පත් කළමැනාකරාණ හාා සම්බන්ධීකරාණ 
ඒකකයෙ� දුරාකථාන අංංක 0112 340 007 
අංමැතාන්න. hrcodmoh@gmail.com 
විදා�ත් තාැපැල් ලිපිනයෙ�න්දා සම්බන්ධ වි� 
හාැකි�. (විදා�ත් තාැපෑල ඔසේයෙසේ සම්බන්ධ 
වන සැමැවිටමැ එහි ඔබයෙ� ජාතික හාැඳුනුම්පත් 
අංංක� සහා දුරාකථාන අංංක�ක් සඳහාන් කිරීමැ 
අංනිවාර්� යෙේ.) 

(ආ).  අදාාළ සියළු යේතාරතුරු යේමම ගැසෑට් 
නියේේදානයේය හි සෑහැ යේසෑෞඛ� හැා ජනමාධ� 
අමාත�ාංශ යේෙ� අඩවියේය හි සෑවිසෑ්තරෙ 
දාක්ො ඇති බෑැවින්, යේෙනත් කරුණු පිළිබෑඳෙ 
විමසීයේමන් ෙලකින්න. 

08. අයදුම්කරුවන්වෙ� අත්සන සහාතික කිරීමා :

8.1. ශ්‍රී ලංකො පරිපොලනැ යේ�ේවයේ� නිලධ්‍යාොරියේයකු / 
 ශ්‍රී ලංකො අධ්‍යා�ොපනැ පරිපොලනැ යේ�ේවයේ� නිලධ්‍යාොරියේයකු 
/ශ්‍රී ලංකො ගණකොධිකොරී යේ�ේවයේ� නිලධ්‍යාොරියේයකු / 
රජයේ� විදුහ�පති වරයේයකු / �ොමදොනැ විනිශාේචය 
කොරවරයේයකු / නීතිඥවරයේයකු යේහොේ වර්ෂයකට  
රු. 512,148/- කට යේනැොඅඩු වැටුපක් ලබනැ 

�ේථිර විශ්‍රාොම වැටුප් �හිත තනැතුරක් දරනැ රජයේ� 
නිලධ්‍යාොරියේයකු විසින් අයදුම්කරුයේ� අත්�නැ �හතික 
කළ යුතු ය.

8.2 යේමම ගැ�ට් නියේේදනැයේ� දැක්යේවනැ නියමයන්ට 
අනුකූල යේනැොවනැ යේහොේ අ�ම්පූර්ණ අයදුම්පත් කිසිදු 
දැනුම්දීමකින් යේතොරව ප්‍රතික්යේෂේප කරනු ලැයේ�.  

09. සම්මුඛ පරීක්ෂණ� සඳහාා ඔබව කැඳවනු ලැබුවයෙහාාත් 
ඉදිරිපත් කළ යුතු යෙතාාරාතුරු :

 9.1. (අ). ඔබ විසින් �ොර්ථකව උඩගතකර ඇති විද�ත් 
අයදුම්පත අනුව අවම අධ්‍යා�ොපනැ සුදුසුකම් 
�ම්පූර්ණ කර ඇති අයදුම්කරුවන් අතුරින් 
Z අගය අනුව �ක�ේ කරනු ලබනැ ප්‍රමුඛතො 
යේ�ඛනැයක් පදනැම් කරයේගනැ යේතොේරොගත් 
පිරි�ක් පමණක් �ම්මුඛ පරීක්ෂණයට 
කැඳවනු ලැයේ�. යේ�ෞඛ� හැා ජනමාධ� 
අමොත�ොංශායේ� යේ�කම් විසින් පත්කරනු 
ලබනැ �ම්මුඛ පරීක්ෂණ මණ්ඩලයක් 
මගින් යේමම තනැතුරට අදොළ බඳවො ගැනීයේම් 
පටිපොටියේ� �හ යේමම ගැ�ට් නියේේදනැයේ� 
දක්වො ඇති සුදුසුකම් හො කොයික යේයොේග�තොව 
පරික්ෂො කරනු ලැයේ�. �ම්මුඛ පරීක්ෂණයේ� 
දී අයදුම්කරුවන් විසින් පහත �ඳහන් 
ලිපියේ�ඛනැවල මුල් පිටපාත් ඉදිරිපත් කළ 
යුතු ය. 

  (ආ).  යේනාෙැලැක්විය හැැකි යේහැ්තුෙක් මත (සෑම්මුඛ 
පරීක්ෂාණ මණ්ඩලයට පිළිගතහැැකි) 
කිසියම් අයදුම්කරුයේෙකුට යම් සෑහැතිකයක් 
/ යේල්ඛණයක් එදිනට ඉදිරිපත් කිරීමට 
යේනාහැැකි වුෙයේහැාත් සෑම්මුඛ පරීක්ෂාණ 
මණ්ඩලයේ� උපයේදාසෑ් පරිදි එකී සෑහැතික 
/ යේල්ඛණ සෑම්මුඛ පරීක්ෂාණ දිනයේ� සිට 
දින 07ක් ඇතුලත යේමම අමාත�ාංශයේ� 
නියේයා්ජ� අධ�ක්ෂා ජනරාල් (පාලන) II 
යේෙත පැමිණ භාාරදිය යුතු අතර, එයේසෑ් 
යේනාකරන සියලු අයදුම්කරුෙන් යේම් සෑඳහැා 
යේතා්රාගැනීමට නුසුදුසෑ්සෑන් යේසෑ් සෑලකා 
කටයුතු කරනු ලැයේ�.

9.2. විද�ත් මොධ්‍යා�යේයන් උඩගත කරනැ ලද (upload) 
අයදුම්පයේතහි මුද්‍රිත පිටපත (8.1 යේේදයේ� දක්වො ඇති 
නිලධ්‍යාොරියේයකු ලවො �හතික කරනැ ලද)



I යෙකාටස (IIඅං) යෙˈදා� -  ශ්‍රී ලංකා ප්‍රජාතාාන්ත්‍රික සමැාජවාදී ජනරාජයෙ� ගැැසට් පත්‍ර� - 2026.05.2934

9.3 උප්පැන්නැ �හතිකය,

9.4. අ.යේපො.�. (උ.යේපළ) විභාොග ප්‍රතිඵල හො Z අගය 
දැක්යේවනැ �හතිකය (විභාොග යේදපොර්තයේම්න්තුව විසින් 
නිකුත් කරනැ ලද),

9.5. අ.යේපො.�. (�ො.යේපළ) විභාොග ප්‍රතිඵල යේ�ඛනැය (විභාොග 
යේදපොර්තයේම්න්තුව විසින් නිකුත් කළ),

9.6. පුේගලයින් ලියොපදිංචි කිරීයේම් යේදපොර්තයේම්න්තුයේවන් 
නිකුත් කරනැ ලද ජොතික හැඳුනුම්පත යේහොේ වලංගු 
වියේේශා ගමන් බලපත්‍රය යේහොේ වලංගු යේේශීය රියදුරු 
බලපත්‍රය, 

9.7. රු. 1000/- ක මුදාල යේගවු බෑෙට සෑනාථා යේකයේරන 
රිසිට්පත,

9.8. පදිංචිය �නැොථ කිරීම �ඳහො ග්‍රාොම නිලධ්‍යාොරි 
විසින් නිකුත් කරනැ ලද පදිංචි �හතිකය.  
(ඩී එ�ේ - 04),

9.9. ශිෂ� කොර්ය දර්ශානැය (පො�� හැරයොයේම් �හතිකය - 
අධ්‍යා�ොපනැ බී 59 යේපොදු ආකෘති පත්‍රය),

9.10. ඉහත අංක 5.5 අනු යේේදයේයහි දක්වො ඇති පරිදි 
විොහැය ලියාපදිංචි කර ඇති යේහැා ්දික්කසෑාදා වු යේහැා් 
අයේයකු යේනාෙන බෑෙ �නැොථ කිරීම �ඳහො �ොමදොනැ 
විනිශාේචයකරුයේවකු ඉදිරියේ� රු. 50/- ක මුේදරයක් 
මත අත්�න් කරනැ ලද  දිවුරුම් ප්‍රකොශාය,

9.11. ඉහත අංක 5 යේේදයේයහි 5.1 සිට 5.4 දක්වො වූ අනු 
යේේදවලින් වි�ේතර කර ඇති පරිදි නුසුදුසුකම් 
යේනැොපවතිනැ අයේයකු බව �නැොථ කිරීම �ඳහො  වනැ 
බහුමොනැ �හතිකය. 

සටහාන:-

(අ) ඉහත 9.2. සිට 9.11 දක්වො වනැ යේේදවල �ඳහන් 
යේ�ඛනැවල තමො විසින්ම �හතික කරනැ ලද ඡාොයො 
පිටපත්, �ම්මුඛ පරීක්ෂණය �ඳහො �හභාොගී වීයේම් දී 
රැයේගනැ ආ යුතු ය. 

(ආ) පුහුණු පො��වල පවතිනැ ඉඩ පහසුකම් හො යේ�ේවො 
අවශා�තොව අනුව පුහුණුවට බඳවොගත යුතු �ංඛ�ොව 
හො �ම්මුඛ පරීක්ෂණයට කැඳවිය යුතු අයදුම්කරුවන් 
�ංඛ�ොව යේ�ෞඛ� හැා ජනමාධ� අමොත�ොංශායේ� යේ�කම් 
විසින් තීරණය කරනු ලැයේ�.

(ඇ) �ම්මුඛ පරීක්ෂණයට පැමියේණනැ සියලු යේදනැොම 
පුහුණුවට බඳවො ගන්නැො බවක් යේමහි අඩංගු කිසිඳු 
වගන්තියකින්  අදහ�ේ යේනැොයේකයේර්.

(ඈ) �ම්මුඛ පරීක්ෂණයේයන් පසු යේතොේරොගත් අයදුම්කරුවන් 
පිළිබඳ යේතොරතුරු http://www.health.gov.lk යේමම 
අමාත�ාංශයීය වෙවබ් අඩවිවෙ� පාලාකරානු ලාබන අ�රා 

කිසිවෙවකුට වෙපාෞද්ගැලිකව දාැනුම් වෙදානු වෙනාලාැවෙබ්.  
යේකයේසෑ ් යේෙතත්, අෙසෑ්ථාානුකූලෙ පැනනගින වියේශ්ෂිත 
යේතාරතුරු පිළිබෑඳෙ දාැනුෙත් කිරීමට අෙශ� වුෙයේහැාත් 
ඒො ඔබෑ විසින් අයදුම්පත සෑමග ඉදිරිපත් කර ඇති 
දුරකථාන අංක සෑහැ/යේහැා් විදා�ත් තැපැල් ලිපිනය ඔසෑ්යේසෑ් 
සිදුකරනු ලැයේ�. එබෑැවින්, අයදුම්පත සෑමග ඉදිරිපත් 
කරන ලදා දුරකථාන අංක සෑහැ විදා�ත් තැපැල් ලිපිනය 
යේනායේෙනසෑ්ෙ, සෑක්‍රීයෙ තබෑාගැනීම ඔබෑයේ� ෙගකීමක් ෙන 
අතර, ඒොයේ� යේෙනසෑ්වීම් මත යේහැා් අක්‍රීයෙ පැෙතීම මත 
අදාාළ යේතාරතුරු නිසි කලට සෑංනියේේදානය යේනාවීම නිසෑා 
සිදුවිය හැැකි ගැටලු සෑහැගත තත්ෙයන් සෑම්බෑන්ධයේයන් 
යේමම අමාත�ාංශය ෙගකියනු යේනාලැයේ�. 

(ඉ) ගැ�ට් නියේේදනැයේ� දක්වො ඇති සුදුසුකම් �පුරො ඇති 
අයදුම්කරුවන් අතරින් නියමිත පරිදි පවත්වනැ ලද  
�ම්මුඛ පරීක්ෂණ �ඳහො �හභාොගී යේනැොවූවන් විසින් 
යේහොේ �ම්මුඛ පරීක්ෂණ �ඳහො �හභාොගී වී නියමිත දිනැට 
ලියොපදිංචි යේනැොවු අයදුම්කරුවන් විසින් යේහොේ අධ්‍යා�යනැ 
කටයුතු ආරම්භා කිරීයේමන් පසුව පොඨමොලොවට ඇතුලත් 
වීම �ඳහො ඉදිරිපත් කරනු ලබනැ අභියොචනැො කිසිඳු 
යේහේතුවක් මත �ලකො බලනු යේනැොලැයේ�. 

 
10. පුහුණු කිරීවෙම් පාරිපාාටිය :

10.1. �ම්මුඛ පරීක්ෂණයේයන් අනැතුරුව යේතොේරොගනු ලබනැ 
අයදුම්කරුවන් යේමම පුහුණු පොඨමොලොව හැදෑරීම 
�ඳහො පුහුණු පො��වලට ඇතුලත් කරනු ලැයේ�. 
පොඨමොලො කොලය �හ හැදෑරිය යුතු මොධ්‍යා�ය අංක 02. 
වගුයේේ දක්වො ඇත.

10.2. පුහුණු පො��වලට ඇතුලත් කරනැ සිසුන් ඒවොයේයහි 
බලපැවැත්යේවනැ නීතිරීතිවලට හො යේ�ෞඛ� 
අමොත�ොංශාය මඟින් කලින් කලට පනැවනු ලබනැ 
යේවනැත් නියේයොේගවලට ද යටත් වනු ඇත.

10.3. පුහුණුව ලබනැ කොලපරිච්යේේදය තුළ නියමිත 
විභාොගවලින් අ�මත් වනැ යේහොේ වැඩ හො හැසිරීම 
අ�තුටුදොයක වනැ යේහොේ විභාොග, නිවොඩු යේකොන්යේේසි 
පිළිපැදීමට   අයේපොයේහො�ත්වනැ යේහොේ පුහුණුවට 
බඳවොගැනීම �ඳහො ඉදිරිපත් කර තියේබනැ අධ්‍යා�ොපනැ 
හො අයේනැකුත් සුදුසුකම් අ�ත� බවට අනැොවරණය 
වනැ යේහොේ සිසුන්යේ� පුහුණුව ඕනැෑම අව�ේථොවකදී 
වන්දි යේගවීමකින් යේතොරව අව�න් කළ හැකිය.

10.4. පුහුණුව ලබනැ කොලපරිච්යේේදය තුළ දී සිසුන්ට රොජ� 
පරිපොලනැ චක්‍රයේ�ඛ 10/2025vi හි  විධිවිධ්‍යාොනැවලට 
අනුව මොසික දීමනැොවක් යේගවනු ලැයේ�.

10.5. පුහුණු පො�ලට ඇතුලත් කරනු ලබනැ අව�ේථොයේේ දී 
පුහුණුව �ොර්ථකව නිම කරනැ බවටත්, පොඨමොලොව 
අත්හැර යේනැොයනැ බවටත්, පුහුණුව �ම්පූර්ණයේයන්ම 
නිම කිරීයේමන් පසු අදොළ තනැතුයේර් පත්වීම් ලදයේහොත් 
අවම වශායේයන් ව�ර දහයක (10) කොලපරිච්යේේදයක් 



I යෙකාටස (IIඅං) යෙˈදා� -  ශ්‍රී ලංකා ප්‍රජාතාාන්ත්‍රික සමැාජවාදී ජනරාජයෙ� ගැැසට් පත්‍ර� - 2026.05.29 35

රොජ� /පළොත් රොජ� යේ�ේවය යටයේත් යේ�ේවය කරනැ 
බවටත්, යේ�ෞඛ� හැා ජනමාධ� අමොත�ොංශායේ� 
යේ�කම් විසින් නැම් කරනු ලබනැ නිලධ්‍යාොරියේයකු �මඟ 
ගිවිසුමකට එළඹිය යුතු අතර, ඔබයේ� පුහුණුව හො 
අනිවොර්ය යේ�ේවො කොලය �ම්බන්ධ්‍යායේයන් වූ යේ�ෞඛ� 
අමොත�ොංශායේයන් ඉදිරිපත් කරනු ලබනැ ඇපකරයට 
පිළිගත් ඇපකරුවන් යේදයේදයේනැකු �හිතව එළඹිය 
යුතුය. ඉහත 10.3 කරුණු ප්‍රකොරව, පුහුණු කොලසීමොව 
තුලදී පුහුණුයේවන් ඉවත්වනැ, පුහුණුව හැරයනැ, 
පුහුණුයේවන් ඉවත් කිරීමට සිදුවනැ යේහොේ පත්වීම් ලැබ 
වර්ෂ දහයක (10) කොලපරිච්යේේදය ඉහත පරිදි අදොළ 
තනැතුයේර් යේ�ේවය කිරීමට අයේපොයේහො�ත් වනැ සිසුන් 
පුහුණුයේවන් / තනැතුයේරන් ඉවත්කරනැ අතර අදොළ 
කොලය තුළදී  ඔවුන් යේවත රජය විසින් යේගවනැ ලද 
දීමනැො, දරනැ ලද විය හියදම් හො ගිවිසුම්ගත මුදල 
යේ�ෞඛ� හැා ජනමාධ� අමොත�ොංශායට යේගවිය යුතු ය. 
එයේ�ේ යේනැොමැති වුවයේහොත්, එම මුද� අයකරගැනීමට 
ගිවිසුම් ප්‍රකොරව හො  නීත�ොනුකූලව කටයුතු කිරීමට 
පියවර ගනු ඇත.

10.6  යේමම පොඨමොලොව �ඳහො අයදුම්කරනැ අයදුම්කරුවන් 
අයදුම්පත් කැඳවීයේම් ආරම්භාක දිනැය වනැවිට 
අවිවොහක/ දික්ක�ොද යේනැොවූ අයේයකු වියයුතු අතර, 
පුහුණුව ලබනැ කොල සීමොව තුළ දී ද අවිවොහකව සිටීම 
අනිවාර්යය යේේ. 

11. වෙස�වවෙ� නියුක්� කරාවීවෙම් නියමායන්:

11.1. පුහුණුව අව�ොනැයේ� �ේථිර පත්වීම් ප්‍රදොනැය කිරීමට 
රජය බැදී යේනැොසිටී. එයේහත්, පුහුණුව අව�න් 
කරනැ දිනැය වනැ විට පවත්නැො පුරප්පොඩු මත �ක�ේ 
කරනැ ප්‍රමුඛතො පුරප්පොඩු යේ�ඛනැය අනුව යේජ�ෂේඨ 
නිළධ්‍යාොරින් යේවත �ේථොනැ මොරු ලබො දීයේමන් අනැතුරුව 
ඉතිරිවනැ පුරප්පොඩු �ඳහො පොඨමොලොව �ොර්ථකව 
�ම්පූර්ණකරනැ සිසුන්යේ� අව�න් පරීක්ෂණ 
කු�ලතොවය �ැලකි�ලට යේගනැ අදොළ තනැතුයේර් 
iii වනැ යේශ්‍රාේණියේ� තනැතුරකට පත් කිරීම �ඳහො 
�ලකො බලනු ලැයේ�. එයේල� යේතොේරො ගනු ලබනැ 
සිසුන් පවතිනැ පුරප්පොඩු අනුව ශ්‍රී ලංකොයේේ ඕනැෑම 
ප්‍රයේේශායක යේ�ේවය කිරීම �ඳහො බැදී සිටිය යුතු ය.

11.2. එකී පත්වීම්ලොභීන් යේවත රොජ� පරිපොලනැ චක්‍රයේ�ඛ 
10/2025 VI හි  විධිවිධ්‍යාොනැ පරිදි වැටුප් යේගවනු ලැයේ�. 

11.3. අයදුම්පත �ම්පුර්ණ කිරීයේම්දී අධ්‍යා�ොපනැ හො යේවනැත් 
සුදුසුකම් නිවැරදිව ඇතුළත් කළ යුතු ය.  පුහුණුව 
�ඳහො බඳවොගැනීයේමන් යේහොේ පත්වීම් ලැබීයේමන් පසුව 
යේහොේ  ඉහත කී �හතික ව�ොජ බවට ඔප්පු වුවයේහොත් 
නීත�ොනුකූලව කටයුතු කිරීම �දහො අපරොධ්‍යා 
පරීක්ෂණ යේදපොර්තයේම්න්තුව යේවත යේයොමු කිරීමටත්, 
යේදනු ලබනැ පත්වීම අවලංගු කර පුහුණුයේවන්/
තනැතුයේරන් පහ කරනැ අතර, ඒ �ම්බන්ධ්‍යායේයන් 
විනැයොනුකූලව කටයුතු කර නැැවත රජයේ� යේ�ේවයට 

යේනැොගන්නැවුන්යේ� අ�ොධු යේ�ඛනැයට ඔවුන්යේ� 
නැම් ඇතුලත් කිරීමටත් කටයුතු කරනු ලැයේ�. 
තවද, පුහුණු කොලය තුළදී රජය විසින් යේගවනැ ලද 
දීමනැො, දරනැ ලද වියහියදම් හො ගිවිසුම්ගත අදොල මුදල 
අය කර ගැනීමට ද කටයුතු කරනු ලැයේ�.  

  
11.4. යේතොේරොගත් අයදුම්කරුවන් පොඨමොලොව හැදෑරීමට 

හො දිවයියේන් ඕනැෑම ප්‍රයේේශායක යේ�ේවය  කිරීමට 
කොයික හො මොනැසික යේයොේග�තොවයකින් යේහබි බව 
�නැොථ කරනු පිණි� පුහුණුයේේ පළමු මො�ය ඇතුළත 
වෛවද� පරීක්ෂණයකට යේපනී සිටිය යුතු අතර, 
වෛවද� පරීක්ෂණයේ�දී අයේයොේග� බව යේපනී යනැ 
අයදුම්කරුවන් පොඨමොලොයේේ රැඳී සිටීමට නුසුදු�ේ�න් 
වනු ඇත.  

11.5. ඉහත පරිදි බඳවො ගන්නැො ලද සියලුම යේදනැො ශ්‍රී 
ලංකො ප්‍රජොතොන්ත්‍රික �මොජවොදී ජනැරජයේ� ආයතනැ 
�ංග්‍රාහයේ� විධිවිධ්‍යාොනැයන්ට, රොජ� යේ�ේවො යේකොමිෂන් 
�භාොව විසින් රජයේ� යේ�ේවය �ම්බන්ධ්‍යාව පනැවනැ ලද 
රීති, යේරගුලොසි හො නියේයොේග වලට, යේ�ේවො ව�ව�ේථොවල 
විධිවිධ්‍යාොනැයන්ට, රජයේ� මුද� යේරගුලොසිවලට, 
රජයේ� චක්‍ර යේ�ඛ හො උපයේද�ේවලට හො ඒවොට 
අදොළව වරින්වර පනැවනු ලබනැ නියමවලට හො 
�ංයේශාොේධ්‍යානැවලට ද යටත් වනු ඇත. 

 
11.6. පොඨමොලොවට බඳවොගනු ලබනැ සිසුන් �ඳහො පුහුණු 

පො��වල යේන්වොසික පහසුකම් �ැපයීමට යේමම 
අමොත�ොංශාය බැඳී යේනැොසිටී. එයේ�ේ ලබොයේදන්යේන් නැම්, 
ඒ �ඳහො අදොළ තක්යේ�ේරු නිවො� කොමර කුලිය, ජල 
හො විදුලි බි�පත් ගො�ේතු අය කරනු ලැයේ�.  

11.7 පුහුණු කොලසීමොව තුළදී සිසුන්ට වෘත්තීය �මිති 
කටයුතුවල නිරතවීමට යේහොේ යේපෞේගලික යේ�ේවයේ� 
යේයදීමට යේහොේ කිසිඳු අයිතිවොසිකමක් යේනැොමැත. 

11.8. පොඨමොලොවට බඳවොගැනීම �ම්බන්ධ්‍යායේයන් යේමම 
ගැ�ට් නියේේදනැය මගින් ආවරණය වනැ යේහොේ 
යේනැොවනැ යම් කරුණක් �ම්බන්ධ්‍යායේයන් ගැටලු 
�හගත තත්ත්වයක් උදො වුවයේහොත්, ඒ පිළිබඳ 
යේ�ෞඛ� හැා ජනමාධ� අමොත�ොංශායේ� යේ�කම්යේ� 
තීරණය අව�ොනැ තීරණය වනු ඇත. යේමම ගැ�ට් 
නියේේදනැයේ� සිංහල, යේදමළ හො ඉංග්‍රීසි පොඨ අතර යම් 
පර�ේපරතොවයක් ඇති වුවයේහොත් එවිට සිංහල භාොෂො 
පොඨය බලපැවැත්විය යුතු වන්යේන්ය.

 වෛවදා� අනිල් ජාාසිංහා,
 යේ�කම්,
 යේ�ෞඛ� හැා ජනමාධ� අමොත�ොංශාය
2026 මැයි ම� 26 දිනැ,     
“ සුවසිරිපොය  “,     
අංක 385, පූජ� බේයේේගම විමලවංශා හිමි මොවත,  
යේකොළඹ - 10.  
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