
 

මධ්‍යම  ළාත්  ෞඛ ්‍ය ෞඛ ාත ෞපළත්තමෞන්තුවෞ  ්‍තථමික ශ ෞර ණියේෞශ ල්පීය    
ෞඛ ාත ගණෞශ  විදුලි වාපය  ත්ත්‍රිශ  මනුවෞ්ත iii ෞර ණියේ ට බඳාත  ගැනීම ඛඳහත ාන 

අ දුනළ්  ශැඳවීම - විාෘම 
 
 

මධ්‍යම  ළාත්  ෞඛ ්‍ය ෞඛ ාත ෞපළත්තමෞන්තුවෞ  ්‍තථමික ශ ෞර ණියේෞශ ල්පීය ස ෞඛ ාත   ෞශ විදුලි වාපය 
සත්තත්‍රිශ මනුවෞ්ත iii ෞර ණියේෞශ පුරප්ළතඩු 01 ඛඳහත ළ්  ශර  ැනීමට සුදුසුශන ල්  නිලධ්‍තරී්තෞ ්ත අසදුනළ්  
ශැඳානු ලැෞේ. අසදුනළ්  ශැඳවීෞන අාඛ්ත දිනස 202610.02 ෞ . 

02.  මධ්‍යම ළාත්   රු ආණ්ඩුශතරුවමත විසි්ත 2014.09.30  දිනැතිා අනුමම ශරන ලප මධ්‍යම ළාත්  ෞඛ ්‍ය 
ෞඛ ාත ෞපළත්තමෞන්තුවෞ  ්‍තථමික ශ ල්පීය ස ෞඛ ාත PL -3-2006 A    ෞශ මනුවරු ඛඳහත ාන බඳාත  ැනීෞන හත 
උඛඛ් කිරීෞන ළරිළතටිෞශ 7.2 ා ්තතිෞශ විධිවිධ්‍තන අනුා 2026.01.27 දිනට ළහම සුදුසුශන ඛනපූ්ත  ශර ඇති 
නිලධ්‍තරි්තට ෞන ඛඳහත අසදුන ශල හැකිස. 

03. ෞමම මනුවර ඛථ්ිර, විරතම ාැප්ප් ඛතමස. 
මනුවරට අපතල ාැප්ප් ළරිමත ස : රු.42780– 10 X 490 -10 X 540 -10 X 590– 12 X 630– 66540 
 

(i) අධ්‍යතළන සුදුසුශන : අධ්‍යතළන ෞළුදු ඛහතිශ ළ‍ර ඛතමතනය ෞළා විාත ෞශදි ෞපාරශට ෞනුාැි  ාතර      
                                  නශදි සට්  ය රිෞඛයි්ත ඛනමතන ෞපශක් ඛතමා විෂසස්ත හසක් ඛම්  වී තිබිම.      
                                ෞහෝ NVQ- 3 සුදුසුශම ලබත තිබීම 
                          

(ii) ාෘ් තිස සුදුසුශන    : මනුවරට අපතලා මෘතියිශ හත ාෘ් තීස අධ්‍යතළන ෞශුක ෂ්ත ඛාතා විසි්ත ය ගන නු 
ලබන ශත්තක ශ/ාෘ් තීස පුහුණු ආසමනසකි්ත නිකු්  ශරනු ලබන ජතතිශ ාෘ් තීස 
සුදුසුශන ඛහතිශ 4 ාන මට්ටම ( NVQ 4) ෞනුඅඩු මට්ටෞන ්‍වී මත ඛහතිශසක් ලබත 
තිබිස යුුවස.   

(iii) ළාපුරුද්ප                : අපතා ෞනුෞ . 

 (iv) ශතයිශ සුදුසුශන    : ඛෑම අෞප්ක්ෂශෞසකුම මධ්‍යම ළාතම ුවා නනෑම ්‍ෞද්යසශ ෞඛ ාස කිරීමට් , 
මනුවෞ්ත රතජශතරි ඉප් කිරීමට්  ්‍මත ා්  යතරිරිශ හත මතනසිශ ෞසෝ යමතාසකි්ත 
යුක්ම විස යුුවස. 

(v) ෞාන්  i. ශ්‍රී ලාශතෞ  පුරාැසිෞසකු විස යුුවස. 
 
 Ii. අසදුනශරුා්ත විල්ෂ්ඨ චරිමසකි්ත යුක්ම විස යුුවස. 
 
                                     iii. මනුවරට බඳාත  ැනීම ඛඳහත අායය සුදුසුශන ඛනපු්ත  ශා යුුව බාට අසදුනළ්  

ශැඳවීෞන නිෞ පනෞශ /  ැඛට් ළ‍රෞශ ඛපහ්ත ශරනු ලබන දිනට මම සුදුසුශන ඛෑම 
ආශතරෞස්තම ඛනපු්ත  ශර තිබිස යුුවස. 

 
 iv. ෞමම මනුවර ඛඳහත අසදුන ශල හැක්ෞක් ය රික  අසදුනශරුා්තට ළමණියේ.  
 
 



 
(v) ාසඛ                 :         :  
අාම සීමතා : අවුරුදු  18ට ෞනුඅඩු 
උළරිම සීමතා : අවුරුදු 45 ( රජෞශ ෞඛ ාෞශ ඛ්ථිර මනුවරක් පරන අස ඛඳහත උළරිම ාසඛ් සීමතා 

අපතල ෞනුෞ .) 
 
(vi). බඳාත  ැනීෞන ක්‍රමස : ලිඛිම ළරීක්ෂ සශ හත ්‍තෞසෝක ශ ාෘ් තිස ළරීක්ෂ සශ ්‍තිලල මම බපාත  නු 

ලැෞේ. ළාමුා ලිඛිම ළරීක්ෂ සක් ළා් ාන අමර ලිඛිම ළරීක්ෂ ෞස්ත ඛම් ාන 
අසදුනශරුා්ත අුවරි්ත ඔවු්ත ලබත  ්තනත ලප ලකුණු ාල කුඛලමත අනුය ගනෞාල අනුා 
බපාත  ැනීමට අෞප්ක්ෂිම ඛා්‍යතා ෞම්ත ෞපණය සක් ්‍තෞසෝක ශ ාෘ් තීස ළරීක්ෂ ස 
ඛඳහත ශැඳානු ලැෞේ. ්‍තෞසෝක ශ ාෘ් තිස ළරීක්ෂ ෞස්ත ඛම්  අසදුනශරුා්ත 
ලිඛිම ළරීක්ෂ ෞශදී ලබත  ්  ලකුණු ාල ඛහ ්‍තෞසෝක ශ ාෘ් තීස ළරීක්ෂ ෞශදී 
ලබත  ්  ලකුණු ාල මශුවෞ  කුඛලමත අනුය ගනෞාලට බඳාත  නු ලැෞේ.    

                                  (i). ලිඛිම ළරීක්ෂ ස 

විෂසස්ත විෂස නි්තෞද්යස ශතලස උළරිම 
ලකුණු 

ඛම්  
ලකුණු 
්‍මත 
ස 

බුද්ධි 
ළරීක්ෂ ස 

ළප ඛා්‍යත හත ප ළ ායෞස්ත ඉදිරිළ්  
ශරනු ලබන  ැටළු ඛනබ්තධ්‍ෞස්ත 
අෞප්ක්ෂශස්ත පක්ාන නි මන හත 
්‍තිචතර ආරෞස්ත මම  ැටළු ය ගනබඳ 
අ්තථමිතාෞබෝධ්‍ස හත ්‍මතණියේශර ස හත 
ශතලස හත අාශතය අමර ඛනබ්තධ්‍මත 
ාටහත  ැනීෞනලත ආෞප්ක්ෂශසකු ඛුව 
හැකිසතා මැන බැලීම ෞමයි්ත 
අෞප්ක්ෂත ෞශෞ්ත. 

ළැස 01 100 40% 

විෂසතනු බද්ධ්‍ 
ඛතමතනය 
පැනීම 

මනුවරට අපතා රතජශතරි ය ගනබඳ 
ශරුණු ආර ෞස්ත ෞමම ්‍ය්න ළ‍රස 
ඛශඛ් ෞ . 

ළැස 01 1/2 100 40% 

 
                                  (ii). ාෘ් තීස ළරීක්ෂ ස 

විෂසස්ත විෂස නි්තෞද්යස ශතලස  මුළු 
ලකුණු  

ඛම්  
ලකුණු 

 
ක්ෞෂ ‍රසට අපතා මුලිශ පැනුම, 
උළශර  ඛවි කිරීම, අළු් ාැි සත 
කිරීම ය ගනබඳ පැනුම, අපතා ක්ෞෂ ‍රෞශ 
උළශර  ාල ෞපෝෂ හදුනත  ැනීම, 
ක්ෞෂ ‍රසට අපතා උළශර  ාතවිමස 
ය ගනබඳ පැනුම 
 

 
1:16 ළරිමත සක් 
කිසවීම, විදුලි ාසරි්ත 
කිරීම, ඛතමතනය විදුලි 
උළශර  
අලු් ාැි සත කිරීම, 
ඛරල ඊසන ළෑඛ්සීන 
කිරීම, ඛවි කිරීම 
(Fit) කිරීම 

 
විනති   
30 

 
100 

 
40% 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
 



 
(iii). අසදුනළ්  ශැපවීෞන ක්‍රමස - පැ්තවීෞන ළල ශර ඇති අසදුනළෞ්  ආශෘතිසට අනුා 
ඛශඛ් ශර ්  අසදුනළමක් ඛනපු්ත  ශර 2026.10.02  දින ෞහෝ මදිනට ෞළර ෞපීශන, 
මැ.ෞළ. 121, , මධ්‍යම ළාත්  ෞඛ ්‍ය අමතමයායස, ඛාාරතජ මතාම මහනුාර ලිය නසට 
ලැෞබන ෞඛ  ලිසතළදිාචි මැළෑෞල්ත ෞසුමුශල යුුවස. අසදුනළම බහතලන ශාරෞශ 
ානළඛ ඉහල ෞශලාෞ්ත “මධ්‍යම  ළාත්  ෞඛ ්‍ය ෞඛ ාත ෞපළත්තමෞන්තුවෞ  ්‍තථමික ශ 
ෞර ණියේෞශ ල්පීය ස   
ෞඛ ාත   ෞශ  විදුලි වාපය සත්තත්‍රිශ  මනුවෞ්ත iii ෞර ණියේස ඛඳහත ෞමෝරත  ැනීමට අපතල 
අසදුනළ්  ශැඳවීම  - විාෘම” ෞලඛ ඛඳහ්ත ශල යුුවස. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
දිනස 2026.09.11 

ජ ්  අධිශතරි                    
ෞපීශන                                                                                                                                  
ෞඛ ්‍ය, ෞද්ශීස වාපය, ඛමතජ සුාඛතධ්‍න,  
ළරිාතඛ හත ාමතරක්ෂශ ෞඛ ාත අමතමයතායස                                                                                                                           
මධ්‍යම ළාතම 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


